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PROGRAMA HORARIO 2019

9.30 h. Apertura instalaciones y Acto de Inauguracion.

(Entrega de camisetas para los participantes del “Dia del Deporte”)

10.00 h. Salida del “Dia de Ia Bicicleta” (nifos/as y adultos).

Salida del circuito casco urbano para los mas peques y a
continuacion, salida del circuito grande para los adultos.

10.30 h. Comienzan las actividades para participar en todas las
et

* Pista de atletismo
= Gimnasio municipal
= Pista fronton

10.30-13.00 h. Exhibiciones para participar (escenario).
Zumbafitness -Gimnasio Municipal I'Alfas Fitness Club
Baile Deportivo (Costa Blanca Balla)

Break Dance- Estudio de Danza I'Alfas del Sol

Danzas Urbanas- Variance Dance Studio

Artes Marciales (Aikido, KickBexing, Krav Maga, Capoeira)

13.00-13.30h.; Entrega de premi

CAMISETAS

CONCURSO DIBUJO Y PREMIOS
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CLUBES, COLECTIVOS
Y ENTIDADES PARTICIPANTES

DOMINGO
6/10/19

* Club de Atletismo » Club de Gimnasia Ritmica

* Club de Aikido » Club de Gimnasia Acrobatica

e Club de Ajedrez * Club de Taekwondo y kickboxing

« Club de Basquet » Club de Tenis UAlfas :
» Club de Baile deportivo « Club de Pilota Valenciana 4
* Club de Balonmano » Club de Press Banca:

» Club de BTT » Club de Krav Maga

« Club de Ciclismo « Club de Voleibol

« Club de Capoeira « Escuela de Rughy |

« Club de Fitbol Sala « Escuela de Breakdance

* Club de Fatbol  Variance Dance Studi

* Club de Frontenis « Gimnasio Mun. [Alfas Fitness Club

Es un evento familiar,
al publico para t

Alolargodela mananase podra

vuelta en bicicleta por
:la;u“::to, probar todos los deportes
y participaren los bailes que

tendran lugar en el escenario.
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POLIDEPORTIVO MUNICIPAL DE LALFAS DEL Pl

o Polideportivo, cerca del escenario.

Informacioén.

Entrega camisetas.
Trofeos y megafonia.
Pabellon Pau Gasol
Basquet (pista central )
Balonmano (pista anexa)
Futbol Sala (pista central)
Gimnasia Ritmica (pista anexa)
Press Banca (Gimnasio)
Fronton.

Frontenis.

Pilota Valenciana

Campo de futbol (derecha).
Circuito de futbol.

Campo de fitbol (izquierda).
Rugby.

Pista atletismo

y colchoneta salto de altura.
Kickboxing, taekwondo,

krav maga, gimnasia acrobatica.
Pista atletismo cerca de las gradas.
Atletismo.

&y
o Pista atletismo.
Capoeira.
o Mesas junto al bar del polideportivo. n E l
Ajedrez, partida simultanea de 5.
@ Pistas de tenis
Tenis
Voleibol.

Gimnasio municipal

F 4
Visita libre gimnasio municipal n IA nE LA BI CIc LETA
9:30a210:30 yde 11:30a 13:00 h.

@ Escenario

Baile deportivo, Danzas Urbanas,
Zumbafit, Baile, Breakdance,
Artes Marciales.

Entrega de premios y clausura.
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