
BASES DEL VI CONCURSO DE MICRORRELATOS 2025 

"EnREDad@s. Relaciones sanas en un mundo hiperconectado"

1. JUSTIFICACIÓN DEL TEMA 

En la era digital, las redes sociales y la hiperconectividad moldean nuestras relaciones, emociones y
formas de comunicarnos.  La constante  exposición,  la  búsqueda de validación,  la  sobrecarga de
información o los conflictos en red afectan directamente al bienestar de las personas, especialmente
entre la juventud.

Este concurso busca generar una reflexión crítica sobre el uso que hacemos de las redes sociales y
cómo podemos fomentar vínculos más sanos, auténticos y conscientes en un entorno digital. 

2. OBJETIVOS 

 Objetivo General: Fomentar la reflexión sobre el impacto de las redes sociales en nuestras
emociones  y  relaciones  personales,  promoviendo  la  expresión  creativa  a  través  del
microrrelato.

 Objetivos Específicos:

- Sensibilizar sobre los efectos positivos y negativos del uso de las redes sociales en el bienestar
personal y las relaciones.

- Incentivar la producción literaria desde una perspectiva de género e interseccional, visibilizando
diversas vivencias en entornos digitales.

3. PARTICIPANTES 

Podrán participar jóvenes de edades comprendidas entre 10 y 35 años. Se admitirá un microrrelato 
por persona. Las obras deberán ser originales y no haber sido premiadas en otros concursos.

4. TEMA 

Los microrrelatos deberán abordar el papel de las redes sociales en nuestras relaciones, emociones y
formas de vincularnos, promoviendo un uso consciente y respetuoso de estas herramientas. Se 
valorará la creatividad y la profundidad en la reflexión, así como la incorporación de una mirada de 
género e interseccional.

5. FORMATO Y ENVÍO

 Extensión mínima de 20 líneas   (sin título incluido).

 Letra Arial, tamaño 12, formato PDF.

 Puede estar escrito en castellano o valenciano.

 Se enviará al correo: cooperacionyvoluntariado@lalfas.com

mailto:cooperacionyvoluntariado@lalfas.com


 En el correo de entrega deben incluirse: nombre, edad, teléfono, municipio de residencia y 
correo electrónico de contacto. Muy importante para poder contactar durante todo el proceso
que dure el concurso (es conveniente poner el mejor teléfono y mejor email de contacto).

6. PLAZOS

 Recepción de microrrelatos: del 15 de abril al 26 de mayo de 2025.

 Fallo del jurado: 28 de mayo de 2025.

 Se avisará con antelación a los finalistas para la entrega de premios. (Fecha prevista para 
entrega de premios jueves 5 de junio 2025. Se avisará a quienes participen del lugar y la 
hora para la convocatoria)

7. JURADO Y CRITERIOS DE VALORACIÓN

 El jurado estará compuesto por personas del ámbito literario y de áreas sociales o educativas. 

Se valorará:

 Originalidad y creatividad.

 Reflexión crítica sobre el uso de redes sociales.

 Calidad literaria y uso del lenguaje inclusivo.

 Perspectiva de género e interseccionalidad.

 Impacto emocional del relato.

El jurado podrá declarar desierto alguno de los premios si considera que los relatos no cumplen con 
los criterios de calidad.

8. PREMIOS

• Podrán optar al 1.º, 2.º y 3.º premio, jóvenes que residan y/o estudien en el municipio de 
l’Alfàs del Pi.

• Para el premio provincial podrán participar jóvenes de entre 18 y 35 años residentes en 
cualquier municipio de la provincia de Alicante.

• Quienes participen recibirán un diploma y un obsequio cortesía de ALE-HOP.

Premios Categoría 
de 10 a 12 años

Categoría 
de 12 a 17 años

Categoría 
de 18 a 35 años

1er. PREMIO 125€ + Accésit 125€ + Accésit 125€ + Accésit

2do. PREMIO 75€ + Accésit 75€ + Accésit 75€ + Accésit

3er. PREMIO 25€ + Accésit 25€ + Accésit 25€ + Accésit

PREMIO PROVINCIAL --- --- 125€ + Accésit



9. DERECHOS DE AUTOR Y PUBLICACIÓN 

Las obras presentadas quedarán en propiedad del Ayuntamiento de l'Alfàs del Pi, que podrá 
publicarlas mencionando siempre la autoría. No se devolverán los relatos originales.

10. CONDICIONES GENERALES

 El jurado se reserva el derecho a no admitir relatos que contengan contenido ofensivo, 
discriminatorio o que atente contra los derechos de terceros.

 La participación en el concurso implica la aceptación de estas bases. El incumplimiento de 
las mismas conllevará la exclusión del concurso.

En l’Alfàs del Pi a 15 de abril de 2025

Concejalía de Cooperación y Voluntariado


